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eit 2006 miissen zugelassene Arznei-

mittel die sogenannte Braille-Schrilt

verbindlich auf ihrer Verpackung

o tragen. GemaR EU-Recht nennt sie den Na-

S I e men und die Wirkstdrke des Medikamen-

tes. Zusatzliche Informationen wie Darrei-

chungsform und Verfallsdatum kénnen vom

ve r a C ku n Hersteller [reiwillig gesetzt werden. Pack-

mittelhersteller stellte diese neue Vorschrift

seinerzeil vor grofle Herausforderungen: So

r h mussten villig neue Prozesse, Verfahren und

S p e C e n Methoden entwickelt werden, um die vorge-

schriebene Pragung gut ,Jesbar” aufzubrin-

! gen und in der Produktion priifen zu kénnen.

e rn e Gleichzeitig galt es jedoch, die Herstellungs-

kosten im Auge zu behalten, die letztlich von
allen Patienten getragen werden missen.

Blutdrucksenker, Kopfschmerz- Braille-Schrift prigen - ein auf-
mittel oder die Pille? Fiir sehbe- wendiger Prozess

hinderte oder blinde Menschen
ist Braille-Schrift die einzige
Moglichkeit, Informationen auf
Arzneimittel-Verpackungen
ohne fremde Hilfe zu erfassen.

Fur die rund 100.000 Arzneimittel, die allein
auf dem deutschen Markt zugelassen sind,
war eine Standardisierung der Kennzeich-
nung daher ein wichtiger Schritt. Im Interes-
se der Nutzer, damit sie sich auf sichere Inlor-

Dr. Harald Frank, Geschaftstiihrer mationen verlassen kiénnen. Und im Sinne der
der Gebr. Frank GmbH & Co. KG, Produzenten, denn die Standards ebneten den
mochte das dndern. Seine Idee: Weg fuir eine effizientere und damit kosten-
Horen statt Fiihlen. giinstigere Produktion. In enger Abstimmung

zwischen Unternehmen, Verbdnden, Pack-
mittelherstellern und Vertretern von Blinden-
organisationen aus 12 Landern entstand
schlieBlich eine entsprechende ISO Norm. Sie
deliniert unter anderem Anforderungen an
Grofle und Punkthéhe und stellt Anleitungen
fiir die Autbringung der Blindenschrift bereit.
Da jedoch die Mitarbeiter in Druckereien
Braille-Schrift nicht entziffern kénnen, wird
am Ende des aufwendigen Produktions-
prozesses der pharmazeutische Unter-
nehmer nochmal in die Pflicht ge-
nommen. Im Rahmen der

§10 Abs. 1b Arzneimittelgesetz:
.Bei Arzneimitteln, die zur
Anwendung bei Menschen
bestimmt sind, ist die Bezeich-
nung des Arzneimittels auf den
aufieren Umhillungen auch in
Blindenschrift anzugeben.”
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Wareneingangskontrolle muss er unter anderem
sicherstellen, dass die Braille-Ubersetzung mit
dem Handelsnamen tibereinstimmit.

Nur rund 10 Prozent der Blinden
beherrschen Braille

In Deutschland gibt es etwa 150.000 blinde und
erheblich mehr schwer sehbehinderte Men-
schen, schitzt der Deutsche Blinden- und Sehbe-
hindertenverband. Aber davon beherrschen nur
rund 10 Prozent die Blindenschrift. Dies sind vor
allem Menschen, die die Schrift bereits in jungen
Jahren gelernt haben und sie seitdem kontinuier-
lich nutzen. Wer erst im Alter seine Sehkraft ver-
liert, dem fallt der Umgang mit einer neuen
Schrilt deutlich schwerer, viele schaffen es nie.
Fur sie also ist die gesetzlich verordnete Pragung
aul Verpackungen keine Hille. Und: Selten ge-
brauchte Warter, worunter viele Bezeichnungen
von Medikamenten oder Wirkstoffen fallen, wer-
den auch von getibten Braille-Lesern nur Buch-
stabe fiir Buchstabe entziffert und deshalb oft
schwer verstanden.

Horen statt Flihlen

Als Spezialist [ir Verpackungen —also gut vertraut
damit, was eine Verpackung leisten soll und kann
—wollte sich Dr. Harald Frank, Geschéftsfithrer der
Gebr. Frank GmbH & Co. KG, mit der Situation nicht
zufriedengeben. Aus seiner Sicht ,,gibt es keinen
Grund, Blinden lediglich schwer erfassbare Infor-
mationen und dann auch nur Namen und Wirk-
stirke eines Medikaments zu liefern. Barrierefrei-
heit muss und kann heute viel weiter gehen”. Mit
dieser Uberzeugung schob er die Entwicklung von
~Sprech-Codes” an. Mit diesen Codes — und einer
kostenlosen Smartphone-App —liefern die pharma-
zeutischen Verpackungen Informationen akustisch
per Sprachausgabe. Das Drucken der Codes erfolgt
im Fertigungsprozess der Packmittel und erfor-
dert keine zusatzlichen Werkzeuge oder Spezial-
maschinen, die Mehrkosten sind also sehr gering.
Fin weiterer Vorteil: Wahrend der Platz fir
Braille-Schrift auf Verpackungen nur [{iir Mindest-
informationen reicht, kénnen tber den Sprech-
Code viele weitere Angaben wie Warnungen vor
Unvertrdglichkeiten oder Einnahmevorschriften
geliefert werden. Die QR-Codes (nach ISOJIEC
18004, QR-Code 2005) werden mit standardisier-
ten Parametern und Eigenschaften erstellt und
sind inzwischen mit jedem Smartphone nutzbar.
Da es sich bei Sprech-Codes jedoch um eine kom-
plexe Anwendung handelt, miissen die mit einer
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Dr. Harald Frank,
Geschaftsfuhrer
der Gebr. Frank
GmbH & Co. KG,
kann Verpackun-
gen mit Sprech-
Codes zum Reden
bringen.

kostenlosen App vorlesbaren QR-Codes von Profis
bei der Druckerei Gebr. Frank erzeugt werden.

Uber 5 Millionen Menschen kénnen
nicht oder kaum lesen und schreiben

Und ganz nebenbei sind Sprech-Codes nicht nur
fir Blinde geeignet. Etwa 2,3 Millionen Men-
schen zwischen 18 und 64 [ahre sind Analphabe-
ten. Und mehr als doppelt so viele kbnnen zwar
Buchstaben, Worter oder einzelne Sitze lesen
und schreiben, haben jedoch Miihe, einen ldn-
geren Texf zu verstehen.

Aus der Taule gehoben hat die Gebr. Frank
GmbH & Co. KG das Projekt auf eigenes Risiko —
und es zundchst dem Thilringer Blindenverband
vorgestellt. Die Teilnehmenden waren begeis-
tert, die einzige Bitte, die von ihnen kam, war:
LBitte programmiert uns die Anwendung auch
fiir i0S*, denn zu dem Zeitpunkt lag er nur als
Android-Version vor. Klar, dass Dr. Frank diesem
Wunsch gern nachkam.

Pharma-Faltschachteln sind nicht das einzige
Anwendungsgebiet. Auch Etiketten, Packungs-
beilagen und die Blister lassen sich ,blindentaug-
lich® durch Bedrucken kennzeichnen. Und ebenso
koénnen auf Museumsschildern, Speisekarten oder
Lebensmittelverpackungen lingere Botschalten
platzsparend untergebracht werden. o

Manche Probleme kdnnen auch
Paragrafen nicht losen-§ &4
Abs. 3 Heilmittelwerbegesetz:
.Zu Risiken und Nebenwirkun-
gen lesen Sie die Packungsbei-
lage und fragen Sie lhren Arzt
oder Apotheker.
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